
 

 

「調
しら

べて➡知
し

るキーワード」 自分
じ ぶ ん

で調
しら

べて環
かん

境
きょう

について考
かんが

えてみよう。 
環
かん

境
きょう

について調
しら

べて欲
ほ

しいキーワードは色
いろ

を変
か

えています。 

 

 

 

地球
ち き ゅ う

温
お ん

暖
だ ん

化
か

ってどうして起
お

きているの？  

気
き

温
おん

が高く
たか

なってきていることが、世
せ

界
かい

的
てき

に問題
もんだい

になっています。 

なぜ、気
き

温
おん

が高く
たか

なっているのか理
り

由
ゆう

を考
かんが

えてみましょう。 

 

地球
ちきゅう

の温度
お ん ど

は、地球
ちきゅう

の周
まわ

りにある温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスによって過
す

ごしやすい温度
お ん ど

にな

っています。しかし、増
ふ

えすぎると地球
ちきゅう

の温度
お ん ど

が高
たか

くなってしまいます。 

温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスには、色々
いろいろ

な種類
しゅるい

があります。 

私
わたし

たちが生活
せいかつ

をすることで増
ふ

えてしまう温室
おんしつ

効果
こ う か

ガスの一
ひと

つに 

「二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

（Ｃ Ｏ
シーオーツー

2）」があります。 
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二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

を減
へ

らすことはできるの？ 

私
わたし

たちの生活
せいかつ

で増
ふ

えてしまう二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

（Ｃ Ｏ
シーオーツー

2）。 

減
へ

らすために何
なに

ができるのか考
かんが

えてみましょう。 
 

私
わたし

たちの生活
せいかつ

で使
つか

われる便利
べ ん り

なプラスチック。プラスチックは石油
せ き ゆ

を材料
ざいりょう

に

作
つく

られます。使
つか

い終
お

わった後
あと

に燃
も

やすごみとして捨
す

てることがありますが、燃
も

やすと二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

（Ｃ Ｏ
シーオーツー

2）が発生
はっせい

します。 

プラスチックの使
つか

う量
りょう

を減
へ

らすこと、再利用
さいりよう

、リサイクルをすることで、

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

（Ｃ Ｏ
シーオーツー

2）を減
へ

らすことが出来
で き

ます。 

 

 

 

 

 

CO2 



 
 

 

 

使
つか

う量
りょう

を減
へ

らすにはどうすればいいの？ 

プラスチックの材料
ざいりょう

である石油
せ き ゆ

の量
りょう

を減
へ

らすために、 

他
ほか

の材料
ざいりょう

を考
かんが

えてみましょう。 

 

石油
せ き ゆ

などは化石
か せ き

資源
し げ ん

と言います。化石
か せ き

資源
し げ ん

ができるまでには長
なが

い年月
ねんげつ

が必要
ひつよう

です。植物
しょくぶつ

や生物
せいぶつ

などの材料
ざいりょう

を生物
せいぶつ

資源
し げ ん

（バイオマス）と言
い

い、短
みじか

い年月
ねんげつ

で生物
せいぶつ

資源
し げ ん

になるので、再生
さいせい

可能
か の う

な資源
し げ ん

と言われています。 
 

生物
せいぶつ

資源
し げ ん

を燃
も

やして発生
はっせい

する二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

と植物
しょくぶつ

が成長
せいちょう

するために 吸 収
きゅうしゅう

する 

二
に

酸
さん

化
か

炭
たん

素
そ

の量
りょう

はほぼ同
おな

じです。 

この考
かんが

え方
かた

をカーボンニュートラルと

言
い

います。 
 

生物
せいぶつ

資源
し げ ん

（バイオマス）を使
つか

った商
しょう

品
ひん

を選
えら

んでみよう 

 

バイオマスマーク 

バイオマスマークは生物
せいぶつ

資源
し げ ん

を材料
ざいりょう

に使っている

商品
しょうひん

につけられるマークです。 

バイオマスマークの数字
す う じ

は生物
せいぶつ

資源
し げ ん

が商品
しょうひん

に使
つか

われ

ている割合
わりあい

( ％
パーセント

)です。 

使用
し よ う

部位
ぶ い

は生物
せいぶつ

資源
し げ ん

が使
つか

われている部分
ぶ ぶ ん

です。 

 

バイオマスマークがついている商品
しょうひん

を探
さが

してみよう。 
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認定商品検索 
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の CO2 
CO2 ≒ 

 

 

吸
きゅう

収
しゅう

 

生
せ い

物
ぶ つ

資
し

源
げ ん

の部
ぶ

分
ぶ ん

 


